
Пояснительная записка 
к учебному плану МБОУ «Гимназия № 11» 

на 2022 – 2023  учебный год 

 

I. Общая характеристика учебного плана 

Согласно Федеральному закону «Об образовании в РФ» от 29.12.2012 №273-ФЗ 

учебный план - документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы 

промежуточной аттестации обучающихся. 

Учебный план МБОУ «Гимназия № 11» сформирован с соблюдением санитарно-

эпидемиологических требований и норм к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных организациях, обеспечивает возможность преподавания и 

изучения государственного языка Российской Федерации, родного языка из числа 

языков народов Российской Федерации (русского языка) и устанавливать количество 

занятий, отводимых на их изучение, по классам (годам) обучения. 

Учебным планом предусматривается возможность введения учебных курсов, 

обеспечивающих образовательные потребности и интересы обучающихся. 

Учебный  план и план внеурочной деятельности гимназии являются основными 

механизмами реализации основной образовательной программы. 

Основная образовательная программа общего образования может включать как 

один, так и несколько учебных планов, в том числе учебные планы различных профилей 

обучения. 

Наименование учебных предметов в учебном плане  соответствует названию 

предметов, утвержденных федеральным компонентом государственных 

образовательных стандартов, Федеральными государственными образовательными 

стандартами. Учебный план МБОУ «Гимназия № 11» является нормативным правовым 

актом, устанавливающим перечень учебных предметов и объем учебного времени, 

отводимого на их изучение по уровням общего образования и учебным годам. 

Учебный план обеспечивает введение в действие и реализацию требований 

Федерального государственного образовательного стандарта (ФГОС) (1-10 классы) и 

Федерального компонента государственного образовательного стандарта (ФК ГОС) (11 

классы), определяет общий объём нагрузки и максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей по классам (годам 

обучения). 

Учебный план образовательного учреждения является одним из основных 

механизмов реализации основных образовательных программ (ООП) начального общего 

образования гимназии (НОО), ООП основного общего образования (ООО), ООП 

среднего общего образования (СОО), направленных на создание такой образовательной 

системы, в которой каждый обучающийся имеет возможность реализовать свои 

образовательные потребности. Он составлен на основе ФГОС 1-11 классы; 

Учебный  план  2022-2023  учебного года сохраняет структурную преемственность 

предыдущего 2021-2022 учебного года.   Предлагаемые для изучения учебные 

предметы, курсы отражают специфику гимназии как общеобразовательного 

учреждения, реализующего программы   начального общего, основного общего и 

среднего общего образования   и обеспечивающего подготовку обучающихся к 

активному интеллектуальному труду, творческой,  проектной и исследовательской 

деятельности в различных предметных областях. 

Нормативно-правовой базой МБОУ «Гимназия № 11», на основе которой 

составлен учебный план являются следующие документы:  

- Приказы Министерства образования и науки Российской Федерации от 

06.10.2009 № 373, от 17.12.2010 № 1897, от 17.05.2012 № 413 об утверждении и 
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введении в действие федеральных государственных образовательных стандартов 

начального общего, основного общего, среднего общего образования; 

- Федеральный базисный учебный план, утвержденный приказом МО РФ от 

09.03.2004 № 1312; с изменениями от 20.08.2008 № 241, 30.08.2010 № 889, 03.06.2011 № 

1994, 01.02.2012 № 74; 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

19.12.2014 № 1598 «Об утверждении федерального государственного стандарта 

начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья»; 

- Федеральный  государственный образовательный стандарт НОО, утвержденный 

приказом Министерства просвещения России от 31 мая 2021 г № 286; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт ООО, утвержденный 

приказом Министерства просвещения России от 31 мая 2021 г № 287; 

     - Региональный базисный учебный план для образовательных учреждений 

Красноярского края, утвержденный постановлением Совета администрации края от 

17.05.2006 № 134-п (в редакции постановления Правительства края от 05.09.08 № 75-п) 

с учетом Закона Красноярского края от 30.06.11 № 12-6054; 

  -   Методические рекомендации по формированию учебных планов для организации 

образовательного процесса детей с ограниченными возможностями здоровья в 

общеобразовательных организациях Красноярского края; реализующих адаптированные 

общеобразовательные программы (приложение к письму министерства образования 

Красноярского края №75-9151 от 04.09.2015);   

  - Порядок регламентации и оформления отношений государственной и 

муниципальной организации и родителей (законных представителей) обучающихся, 

нуждающихся в длительном лечении, а также детей-инвалидов в части организации 

обучения по основным общеобразовательным программам на дому или медицинских 

организациях (приказ министерства образования Красноярского края от 28.06.2015 № 

48-11-04; 

  - Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.2.2821-10 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях»; 

  - Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.2.3286-15 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения и 

воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по 

адаптированным основным общеобразовательным программа для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 г. N 28 "Об утверждении СанПиН 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и  обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодёжи», зарегистрировано в Минюсте РФ 18 декабря 2020 г., 

Регистрационный N 61573; 

- Рекомендации Департамента государственной политики в сфере общего 

образования по применению норм законодательства в части обеспечения возможности 

получения образования на родных языках из числа языков народов Российской 

Федерации, изучения государственных языков республик Российской Федерации, 

родных языков из числа языков народов Российской Федерации, в том числе русского 

как родного от 20.12.2018 № 03-510; 

- письма Министерства РФ о втором языке и родном языке; 
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  -  Устав МБОУ «Гимназия № 11». 

Согласно ФГОС устанавливается следующая продолжительность учебного года и 

продолжительность урока: 

- для 1 классов – 33 недели (в соответствии с СанПиН в 1-х классах применяется 

«ступенчатый» метод постепенного наращивания учебной нагрузки: в сентябре, октябре 

– 3 урока по 35 минут каждый; со второй четверти – 4 урока по 35 минут каждый, со 

второго полугодия 4 урока по 45 минут, 1 день 5 уроков за счет урока физкультуры); 

- для 2-11 классов продолжительность учебного года составляет 34 недели, 

продолжительность урока – 45 мин; 

Гимназия работает в режиме пятидневной (1-4 классы) и шестидневной учебной 

недели (5-11 классы). Данный режим работы обеспечивает выполнение федеральной 

(инвариантной) части и использование части, формируемой участниками  

образовательных отношений в соответствии с интересами и потребностями 

обучающихся, способствуя реализации идеи развития личности в культурно-

нравственном и интеллектуальном плане. 

II. Краткая характеристика классов 

В гимназии создано единое многоуровневое образовательное пространство, 

имеющее четко выраженные горизонтальную и вертикальную составляющие. 

Соответственно общим возрастным, учебным и психологическим особенностям по 

горизонтали выделяются три  уровня образования, каждый из которых включает 

субъектов образования и формирует собственное образовательное пространство:  

      НОО– 1-4 классы (начальное общее образование) – 8 классов; 

      ООО – 5-9 классы (основное общее образование) – 10 классов: углубленное изучение 

предметов русского языка во всех классах, английского языка в 5б, 6б, 7б, 8б, 9б. 

СОО  –10-11 классы (среднее общее образование) – 4 класса. 

В 2022-2023  учебном  году учащиеся параллели 10 и 11 классов будут продолжать 

обучаться по индивидуальным учебным планам в специализированных 

профессионально ориентированных классах на основе классно-групповой модели 

обучения.  

Классы Профильное обучение 

Профиль Предметы углубленного уровня 

 

10 

«ИУП -1» 

Мобильные группы формируются по запросам обучающихся: 

Медицинское и МЧС Русский язык, обществознание, 

право,  

 Курсы по выбору 

 Русская словесность 

Индивидуальный проект 

Предметные курсы по химии, биологии 

 

10 

«ИУП -2» 

Профильные мобильные группы формируются по запросам обучающихся: 

Физико-математическое (инженерное) 

направление 

Математика, физика, 

 информатика и ИКТ  

 Курсы по выбору 

 Вводный курс в основы профессиональной деятельности в рамках класса 

Компании 

Черчение 

Индивидуальный проект 

Предметные курсы по химии, биологии 
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Классы Профильное обучение 

Профиль Предметы углубленного уровня 

 

11 

«ИУП -1» 

Мобильные группы формируются по запросам обучающихся: 

Медицинское и МЧС- направление  Русский язык, биология, 

обществознание; 

 Курсы по выбору 

 Решение задач по химии 

Решение задач по биологии 

Государство и право 

Русская словесность 

 

11 

«ИУП -2» 

Профильные мобильные группы формируются по запросам обучающихся: 

Физико-математическое (инженерное) 

направление  

Математика, физика, 

информатика и ИКТ  

 Курсы по выбору 

 Вводный курс в основы профессиональной деятельности в рамках класса 

Компании 

Техническое черчение 

Индивидуальный проект 

Предметные курсы 

 

 

В поддержку профильных предметов в  отведены часы на индивидуально 

групповую работу. 

Вертикальная структура, постоянно меняющаяся и развивающаяся, представлена 

межпредметными комплексами, обеспечивающими многообразие в содержании 

образования. 

В 1-11 классах часы обязательной части учебного плана и части,   формируемой 

участниками образовательных отношений,  использованы полностью.  

Всего часов по учебному плану  (с делением на группы) -  921,75 часов 

 

III. Реализация обязательной части учебного плана:  

1. Особенности учебного плана начального общего образования (ФГОС): 

Содержание образования начального общего образования реализуется 

преимущественно за счёт введения учебных курсов, обеспечивающих целостное 

восприятие мира, системно-деятельностного подхода и индивидуализации обучения. В 

гимназии начальное образование реализуется по модели  четырехлетней начальной 

школы  (1 – 4 классы) и ведется с использованием авторских образовательных 

программ: УМК «Перспектива». 

 Учебный план для 1- 4-х классов состоит из двух частей — обязательной 

части,  включающей обязательные для изучения предметные области, и части, 

формируемой участниками образовательных отношений, направленная на реализацию 

индивидуальных потребностей обучающихся (в 1 классе в соответствии с санитарно-

гигиеническими требованиями эта часть отсутствует). 

Продолжена работа  в 1-4 классах по 1 часу в неделю по робототехнике. 

Программа обучения робототехники будет реализована через внеурочную деятельность.  
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Продолжается реализация программ шахматного всеобуча в 1-4-х классах по 1 часу в 

неделю. Программа реализуется через внеурочную деятельность. 

Обязательная часть УП гимназии определяет состав учебных предметов 

обязательных учебных областей, учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения (на уровень обучения), и отражает содержание образования, которое 

обеспечивает достижение целей современного начального образования: 

- формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этно-культурным ценностям; 

- готовность обучающихся к продолжению образования на последующих 

ступенях, их приобщение к информационным технологиям;  

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

- личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

Распределение часов на изучение учебных предметов в 1-х классах представлено 

в соответствии с базисным учебным планом из расчета 21 час в неделю согласно 

СанПиН 2.4.2.2821-10:  

Русский язык – 4 часа, Литературное чтение -  3 часа, Родной язык и 

литературное чтение на родном языке (русском) по 0,5 часа, Математика – 4 часа, 

Окружающий мир – 2 часа, Музыка – 1 час, Изобразительное искусство – 1 час, 

Технология – 1 час, Физическая культура –2 часа.  В части, формируемой участниками 

образовательных отношений,   выделено по 1 часу на курс «Волшебное слово» и 

учебный предмет «Русский язык». 

Распределение часов на изучение обязательной части учебного плана для 2 – 4 

классов представлено из расчета 23 часов. 

 Русский язык – 5 часов (4 часа в обязательной части и 1 час – в части 

формируемой участниками образовательных отношений), Родной язык (русский)-1час, 

(0,5час. в 4-х классах),  Литературное чтение на родном языке (русском)- 1час, (0,5 

час. в 4-х классах), Английский язык – 2 часа,  Литературное чтение -  3 часа, 

Математика – 4 часа, Окружающий мир – 2 часа, Музыка – 1 час, Изобразительное 

искусство – 1 час, Технология – 1 час, Физическая культура – 2 часа,  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, в УП НОО 

представлена следующими курсами: 

«Русский язык» по 1 часу; 

«Волшебная сила слов» по 1 часу. 

В соответствии с письмом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 11.11.2011 г. № П-3127 «Об исполнении подпункта 2 «б» пункта 1 

протокола заседания Комиссии по вопросам религиозных объединений при 

Правительстве Российской Федерации Письма Аппарата Правительства Российской 

Федерации от 03 ноября 2011 г. № П44-46135», раздел «Основы религиозных культур 

и светской этики» включен в обязательную часть образовательной программы 4-го 

класса начальной школы в объеме 34 часа (1 час в неделю) в течение всего учебного 

года. Данный курс продолжается в пятом классе через «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России». 

2. Особенности учебного плана основного общего образования (ФГОС): 

5 классы  

Учебный план 5 классов (ФГОС) состоит из двух частей: обязательной части и 

части, формируемой участниками образовательных отношений. 
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В учебный план входят следующие обязательные предметные области и учебные 

предметы: 

Предметная область - Русский язык и литература: 

Русский  язык в 5а и 5б классах - по 5  часов обязательной части УП (по программе 

Ладыженской Т.А.). 

 Дополнительно в части, формируемой участниками образовательных отношений, 

отведен 1 час русской словесности (автор курса Р.И. Альбеткова) для расширения 

знаний по предмету.  

Литература в 5а и в 5б классах по 3 часа (по программе Коровиной В.Я.) 

Предметная область - Иностранные языки: 

Английский язык в 5а  классе 3  часа (базовый уровень по программе  Альпакова 

В., авторы  учебника Быкова Н.И., Дули Д.) обязательной части УП.  

На изучение английского языка с углублением в 5б классе (по программе Мильрут 

Р.П., авторы учебника Баранова К.М., Дули Д.) отведено 5 час. обязательной части УП. 

Предметная область - Математика и информатика: 

 Математика  по 5 часов в обоих классах (авторы учебника Мерзляк В.Б., 

Полонский М.С.) 

 Предметная область - Общественно-научные предметы:  

 Всеобщая история 2 часа (автор учебника Вигасин А.А.). 

 Обществознание 1 час  (автор учебника Боголюбов Л.Н.). 

 География 1 час (автор учебника Алексеев А.И.) 

Предметная область - Естественнонаучные предметы: 

  Биология 1 час (автор учебника Пономарева И.Н.). 

Предметная область-основы духовно-нравственной культуры России: 

Основы духовно-нравственной культуры России- 1час.(автор Виноградова Н.Ф.) 

Предметная область - Искусство: 

 Музыка 1 час. (авторы учебника Критская Г.П., Сергеева Е.Д.) 

 Изобразительное искусство 1 час (автор учебника Горячева Н.А.). 

Предметная область - Технология: 

 Технология  2 часа (авторы учебника Казакевич В.М.) 

Предметная область - Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности: 

Физическая культура -2 час. 
Дополнительно в части УП, формируемой участниками образовательных 

отношений, отведено по  1 час для изучения курса «Проектная деятельность. 

Информатика». 

6 классы  

Учебный план 6 классов состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

В учебный план входят следующие обязательные предметные области и учебные 

предметы: 

Предметная область - Русский язык и литература: 

На изучение русского языка в 6-х классах отведено по 4  часов (по программе 

Барановой М.Т., Ладыженской Т.А.) обязательной части УП. Дополнительно в части, 

формируемой участниками образовательных отношений, в 6-х классах отведен 1 час 

русской словесности (автор курса Р.И. Альбеткова) для расширения знаний по 

предмету. 

Литература: в 6а и в 6б классах по 3 часа. 



7 

 

  

Родной язык (русский) в 6а и в 6б классах по 0,5 часа 

Родная литература (русская) в 5а и в 5б классах по 0,5 часа 

Предметная область - Иностранные языки: 

Английский язык: в 6а  классе 3  часа (базовый уровень) обязательной части УП. 

На изучение английского языка с углублением в 6б классе (по программе Мильрут 

Р.П.) отведено 5 часов обязательной части УП. Второй иностранный язык 

(французский) -1 час (только  в 6б классе) 

Предметная область - Математика и информатика: 

 Математика:  по 5 часов в обоих классах. 

 Предметная область - Общественно-научные предметы:  

Всеобщая история. История России: 2 часа. 

 Обществознание: 1 час. 

 География: 1 час. 

Предметная область - Естественнонаучные предметы: 

  Биология: 1 час. 

Предметная область - Искусство: 

 Музыка: 1 час. 

 Изобразительное искусство: 1 час. 

Предметная область - Технология: 

 Технология:  2 часа.  

Предметная область - Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности: 

Физическая культура: 2 часа. 

Модель  введения образовательной области «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России» - включение в рабочие программы учебных предметов, 

курсов, дисциплин (модулей) других предметных областей. 

В 6-х классах дополнительно в части УП, формируемой участниками 

образовательных отношений, для изучения курса «Проектная деятельность» по 2 час.. 

и 3 час отведено в 6а классе на предметно-ориентированные курсы. 

 

7 классы  

Учебный план 7 классов  состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

В учебный план входят следующие обязательные предметные области и учебные 

предметы: 

Предметная область - Русский язык и литература: 

На изучение русского языка  в 7-х классах отведено по 4 часа (по программе 

Бабайцевой В.В.) обязательной части УП и дополнительно в части, формируемой 

участниками образовательных отношений, отведен по 1часу русской словесности (автор 

курса Альбеткова Р.И.) для расширения знаний по предмету. 

Литература: в 7а и в 7б классах по 2 часа. 

Предметная область - Иностранные языки: 

Английский язык: в 7а  классе 3  часа (базовый уровень) обязательной части УП.  

На изучение английского языка с углублением в 7б классе (по программе Мильрут 

Р.П., авторы учебника  Баранова К.М., Дули Д.) отведено 5 часов обязательной части 

УП. 

В 7а и 7б классах учебный план включает второй иностранный язык 

(французский язык) в объеме 1 часа. 
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Предметная область - Математика и информатика: 

 Алгебра:  по 3 часа в обоих классах и геометрия: по 2 часа. 

Информатика: по 1 часу. 

 Предметная область - Общественно-научные предметы:  

Всеобщая история. История России: 2 часа. 

 Обществознание: 1 час. 

 География: 2 часа. 

Предметная область - Естественнонаучные предметы: 

 Биология: 1 час. 

Физика: 2 часа. 

Предметная область - Искусство: 

 Музыка: 1 час. 

 Изобразительное искусство: 1 час. 

Предметная область - Технология: 

 Технология:  2 часа.  

Предметная область - Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности: 

Физическая культура: 2 часа. 

Модель  введения образовательной области «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России» - включение в рабочие программы учебных предметов, 

курсов, дисциплин (модулей) других предметных областей. 

В 7-х классах дополнительно в части УП, формируемой участниками 

образовательных отношений, для изучения курса «Проектная деятельность» отведено  

3 часа в 7а классе и 1 час в 7б классе. 

8 классы  

Учебный план 8 классов (ФГОС) состоит из двух частей: обязательной части и 

части, формируемой участниками образовательных отношений. 

В учебный план входят следующие обязательные предметные области и учебные 

предметы: 

Предметная область - Русский язык и литература: 

На изучение русского языка с углублением в 8-х  классах отведено 4  часа (по 

программе Бабайцевой В.В.) обязательной части УП. Дополнительно в части, 

формируемой участниками образовательных отношений, отведено по 1 час русской 

словесности (автор курса Альбеткова Р.И.) для расширения знаний по предмету. 

Литература: в 8а и в 8б классах по 2 часа. 

Предметная область - Иностранные языки: 

Английский язык: в 8а  классе 3  часа (базовый уровень) обязательной части УП.  

На изучение английского языка с углублением в 8б классе (Мильрут Р.П.) отведено 

5 часов обязательной части УП. 

В 8а классе учебный план включает второй иностранный язык (французский 

язык) в объеме 1 часа. 

Предметная область - Математика и информатика: 

 Алгебра:  по 3 часа в обоих классах и геометрия: по 2 часа. 

Информатика: по 1 часу. 

 Предметная область - Общественно-научные предметы:  

Всеобщая история. История России: 2 часа. 

 Обществознание: 1 час. 

 География: 2 часа. 
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Предметная область - Естественнонаучные предметы: 

 Биология: 2 час. 

Физика: 2 часа. 

Химия: 2 часа. 

Предметная область - Искусство: 

 Музыка: 1 час. 

 Изобразительное искусство: 1 час. 

Предметная область - Технология: 

 Технология:  1 час.  

Предметная область - Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности: 

Физическая культура: 2 часа. 

Основы безопасности жизнедеятельности: 1 час. 

Модель  введения образовательной области «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России» - включение в рабочие программы учебных предметов, 

курсов, дисциплин (модулей) других предметных областей. 

В 8-х классах дополнительно в части УП, формируемой участниками 

образовательных отношений, для изучения курса «Проектная деятельность» отведено 

в 8 а классе-2 часа, в 8б классе- 1 час. 

9 классы. 

 Учебный план 9 классов состоит из трёх частей: обязательной части, 

регионального компонента и части, формируемая участниками образовательных 

отношений. 

 Особенностью уровня ООО является освоение гуманитарного  направления в 

обучении, выявление склонностей и способностей учеников для дальнейшей 

специализации, для продолжения обучения  с учетом их возможностей и  интересов. 

Предметная область - Русский язык и литература  

На изучение русского языка с углублением отведено в 9а классе- 4 часа– (автор 

курса Бабайцева В.В.). В 9 б классе на изучение русского языка отведено 3 часа. 

На изучение литературы  предусмотрено по 3 часа в каждом классе. 

Предметная область - Иностранные языки: 

Учебный план гимназии предусматривает углубленное  изучение английского 

языка  по программе Мильрут Р.П.,  в 9б  классе 5 часов по программе Альпакова В. 

Английский язык  в 9а классе – 3 часа. 

Предметная область - Математика и информатика: 

 Алгебра: по 3часа 

Геометрия:- по 2 часа 

Информатика: по 1 часа. 

 Предметная область - Общественно-научные предметы:  

 История:  по 2 часа 

 Обществознание: 1 час. 

 География: 2 часа. 

Предметная область - Естественнонаучные предметы: 

 Биология: 2 часа. 

Физика: 3 часа. 

Химия: 2 часа. 

Предметная область - Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности: 
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Физическая культура: 2 часа. 

Основы безопасности жизнедеятельности: 1 час. 

В 9-х классах дополнительно в части УП, формируемой участниками 

образовательных отношений отведено по 1 часу на предметно-ориентированные курсы 

(пробные) и межпредметные курсы (ориентационные), а также на профориентационную 

и информационную работу, на курс «Русская словесность»- по 1 часу и на  проектную 

деятельность – по 2 часа. 

Компонентом предпрофильной подготовки гимназии является также информа-

ционная работа и профильная ориентация учащихся через предварительную диагно-

стику их образовательного запроса с учетом мнения родителей, организацию процедур 

психолого-педагогической диагностики и самодиагностики. 

С целью формирования коммуникативной, социально-психологической, 

социально-правовой, информационной и социально-личностной компетенций 

обучающихся по вопросам противодействия терроризму изучение курса «Общие основы 

противодействия терроризму» в 5 - 9-х классах предусмотрено в соответствии с 

возрастными особенностями обучающихся в рамках общеобразовательных предметов и 

внеурочной деятельности, классных часов. 

Содержание основного общего образования ориентировано на продолжение 

деятельности по формированию познавательной, коммуникативной, нравственной, 

эстетической, трудовой, физической культуры учащихся. 

Таким образом, учебный процесс на уровне основного общего образования 

обучение строится на основе принципов личностно ориентированного подхода. Усилия 

педагогического коллектива направляются на реализацию индивидуальных 

образовательных потребностей учащихся и их права выбора уровня освоения 

образовательной программы. 

Для поддержки учащихся (по необходимости) организуются дополнительные 

групповые и индивидуальные занятия по предметам основного цикла, занятия тренинга 

личностного роста (по желанию учащихся), консультационная поддержка учащихся в 

трудных и проблемных ситуациях. 

3. Особенности учебного плана среднего общего образования: 

          Среднее общее образование -  10, 11 классы, максимальная учебная нагрузка 

- 37 часов. Этот этап отличается большей ориентацией на будущую профессию. 

Содержание учебно–воспитательной деятельности направлено на расширение   

естественнонаучной, математической и МЧС  направленности (по запросам 

обучающихся и родителей).  

Гимназия ставит следующие основные цели: 

 - обеспечить профильное  изучение отдельных предметов программы среднего 

общего образования; 

 - создать условия для существенной дифференциации содержания обучения 

старшеклассников с широкими и гибкими возможностями построения учащимися 

индивидуальных образовательных программ; 

 - расширить возможности социализации обучающихся, обеспечить 

преемственность между общим и профессиональным образованием, более эффективно 

подготовить выпускников гимназии к освоению программ высшего профессионального 

образования. 

Гимназия уделяет особое внимание профильному обучению, которое позволяет за 

счет изменения в структуре, содержании и организации образовательного процесса 

более полно учитывать интересы, склонности и способности обучающихся, создавать 
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условия для образования старшеклассников в соответствии с их профессиональными 

интересами и намерениями в отношении продолжения образования.    

Гимназия ориентирует обучающихся на конкретные углубленные, профильные и 

базовые предметы, элективные курсы, региональный компонент, спецкурсы. 

Предоставляет учащимся возможность обучаться в учебных межклассных (мобильных) 

группах, что в полной мере позволяет им реализовать свои индивидуальные 

профильные образовательные программы через ИУП. Построение обучения на основе 

индивидуальных учебных планов меняет принципы формирования учебного плана 10, 

11  классов гимназии. В старших классах, работающих на основе ИУП, изменяется 

практика изучения обучающимися  профильных предметов. Совокупность 

индивидуальных учебных планов обучающихся старших классов становится основой 

для их распределения по межклассным (мобильным) группам.  Поэтому при переходе на 

классно - групповое обучение, комплектуем не классы, а мобильные группы учеников, с 

учетом их индивидуальных учебных планов. 

Обучение  в классно – групповой форме профильного  обучения позволяет: 

- создать условия для дифференциации содержания обучения старшеклассников, 

построения индивидуальных образовательных программ; 

- обеспечить углубленное изучение отдельных учебных предметов (русский язык,  

обществознание); 

- обеспечить изучение профильных учебных предметов (математика, физика, 

информатика и ИКТ); 

- установить равный доступ к полноценному образованию разным категориям 

обучающихся, расширить возможности их социализации. 

   10 классы  

Учебные планы  10 классов формируются в соответствии с: 

Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации"; 

Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.05.2012 № 413 (с изменениями и дополнениями 29 декабря 2014 г., 31 

декабря 2015 г., 29 июня 2017 г. (далее - ФГОС СОО). 

Учебный план 10 классов  предусматривает изучение обязательных учебных 

предметов: учебных предметов по выбору из обязательных предметных областей, 

дополнительных учебных предметов, курсов по выбору и общих для включения во все 

учебные планы учебных предметов, в том числе из углубленного уровня.  

Независимо от профиля обучения в учебный план 10-х классов обязательно 

включены указанные в ФГОС СОО предметные области и следующие учебные 

предметы: «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», 

«История» («Россия в мире»), «Физическая культура», «Основы безопасности 

жизнедеятельности», «Астрономия». 

 Обязательным компонентом учебного плана среднего общего образования 

является «Индивидуальный проект». В соответствии с ФГОС СОО «Индивидуальный 

проект» выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя 

(тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных 

предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, 

практической, учебно-исследовательской, социальной, инженерно-технической, 

художественной и иной. 

  Учебный план профильных 10 классов разработан с ориентацией на будущую 

http://docs.cntd.ru/document/902389617
http://docs.cntd.ru/document/902389617
http://docs.cntd.ru/document/902389617
http://docs.cntd.ru/document/902350579
http://docs.cntd.ru/document/902350579
http://docs.cntd.ru/document/902350579
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сферу профессиональной деятельности, с учетом предполагаемого продолжения 

образования обучающихся;  намерения и предпочтения обучающихся и их родителей 

(законных представителей). 

 «10 ИУП - профиль 1» класс 

Особенность учебного плана 10 ИУП-1- профильное МЧС-направление. Учебный 

план данного профильного направления ориентирован на профессии связанные с 

работой и службой в МЧС. В данном профиле для изучения на углубленном уровне 

выбраны предметы преимущественно из предметных областей «Русский язык и 

литература», «Общественные науки», « Естественные науки». 

Предметная область  «Русский язык и литература» 

На изучение русского языка на углубленном уровне отводится 3 часа в неделю 

(автор Львова С.И., Львов В.В.);  

на изучение литературы предусмотрено 3 часа в неделю (автор Лебедев Ю.В.) 

Предметная область «Родной язык и родная литература» 

На изучение родного языка и родной литературы отводится по 0,5 часа 

Предметная область «Иностранные языки» 

Данная предметная область представлена в учебном плане предметом 

«Иностранный язык (английский)». На его изучение отводится 3часа. 

Предметная область «Общественные науки» 

Предметы «История». На изучение данного предмета  в учебном плане отводится 

по 2 часа. 

Предмет «Обществознание» изучается на углубленном уровне. На его изучение 

отводится 3 часа. 

В данную предметную область включен предмет «Право». На изучение данного 

предмета на углубленном уровне отведено 2 часа. 

Предметная область «Математика и информатика» 

Предмет «Математика (включая алгебру и начала математического анализа, 

геометрию) изучается на базовом уровне; отводится 4часа в неделю. 

Предметная область «Естественные науки» 

Изучается предмет «Биология»-1час; 

На базовом – «Физика»-2часа, «Химия»-1час, «Астрономия»-1час. 

Предметная область «Физическая культура,экология и основы безопасности 

жизнедеятельности» 

На изучение предмета «Физическая культура» отведено 3часа, «Основы 

безопасности жизнедеятельности»-1час. 

Часть ,формируемая участниками образовательных отношений представлена  

курсами по выбору:»Русская словеснось»-1час, «Индивидуальный проект»- 1час, 

предметные курсы по выбору -5 час. 

10 «ИУП-профиль 2» класс 

Особенность учебного плана 10 ИУП-2- профильное инженерно-техническое 

направление. 

.  Учебный план данного профильного направления ориентирован на 

производственную, инженерную и информационную сферы деятельности, поэтому в 

данном профиле для изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы и 

курсы преимущественно из предметных областей «Математика и информатика» и 

«Естественные науки». 

Предметная область  «Русский язык и литература» 
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На изучение русского языка на базовом уровне отводится 1 час в неделю (автор 

Львова С.И., Львов В.В.);  

на изучение литературы предусмотрено 3 часа в неделю (автор Лебедев Ю.В.) 

Предметная область «Родной язык и родная литература» 

На изучение родного языка и родной литературы отводится по 0,5 часа 

Предметная область «Иностранные языки» 

Данная предметная область представлена в учебном плане предметом 

«Иностранный язык (английский)». На его изучение отводится 3часа. 

Предметная область «Общественные науки» 

Предметы «История» и «Обществознание» изучаются на базовом уровне. На 

изучение данных предметов  в учебном плане отводится по 2 часа. 

Предметная область «Математика и информатика» 

Предмет «Математика (включая алгебру и начала математического анализа, 

геометрию) изучается на углубленном уровне; отводится 6часов в неделю. 

Предмет «Информатика» изучается на углубленном уровне; отводится 4 часа. 

Предметная область «Естественные науки» 

На профильном уровне изучается предмет «Физика»-5часов; 

Предметы «Биология»,  «Химия», «Астрономия» изучаются на базовом уровне; на 

каждый предмет отводится по 1 часу в неделю. 

Предметная область «Физическая культура,экология и основы безопасности 

жизнедеятельности» 

На изучение предмета «Физическая культура» отведено 2часа, «Основы 

безопасности жизнедеятельности»-1час. 

Часть ,формируемая участниками образовательных отношений представлена  

Спецкурсом по профессиональной деятельности.-2 часа, «Индивидуальный проект»-1 

час, «Черчение»-1 час, предметный курс- 1час. 

11 классы: 

11 «ИУП-профиль 1» 

1. Базовые  учебные предметы федерального компонента для обучающихся, 

выбравших  «ИУП-профиль 1 МЧС» представлена учебными предметами: «Русский 

язык», «Русский родной язык», «Русская родная литература», «Литература», 

«Иностранный язык», «История», «Математика», «Основы безопасности 

жизнедеятельности», «Физическая культура». 

2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений  : 

на углубленном  уровне по запросам родителей и обучающихся, выбравших 

направление МЧС «Русский язык» - 3 часа (2 часа из них из части формируемой 

участниками образовательных отношений), «Обществознание»- 3 часа, , «Биология»- 3 

часа ; 

выбравшим  медицинское направление (в рамках классно-групповой модели 

обучения и компонента образовательного учреждения) предметные курсы по химии, 

биологии; 

3. Компонент образовательного учреждения  «Индивидуальный проект»- 1 час, 

«Русская словесность»- 1час  и предметные курсы по выбору -5 час. 

 11  «ИУП-профиль 2» 

1. Изучение предметов федерального выбравших «ИУП- профиль 2 инженерной 

направленности»,  представлена  учебными предметами: «Русский язык»,  

«Литература», «Русский родной язык», «Русская родная литература», «Английский 
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язык», «История»,)», «Основы безопасности жизнедеятельности», «Физическая 

культура». 

2. Вариативная часть  представлена учебными предметами по выбору: 

на углубленном уровне по запросам родителей и обучающихся, выбравших 

инженерную направленность - «Математика:»-6 часов (авторы учебника Мордкович 

А.Г., Семенов П.В.), «Физика»-5 часов (автор учебника Мякишев Г.Я.), «Информатика»-

4 часа 

на базовом уровне «Химия», «Биология» - по 1 часу и «Обществознание» 

(включая экономику и право) -2 час  

4. Компонент образовательного учреждения представлен также следующими 

предметами:  «Индивидуальный проект», «Черчение» и Спецкурсом по 

профессиональной деятельности.   

1. Углубление профильного курса направлено на углубление знаний, выработку 

специфических умений и навыков, знакомство с новыми областями науки в рамках 

выбранного профиля. 

2. Познавательно – развивающие курсы направлены на удовлетворение 

познавательных интересов обучающихся в разных сферах человеческой деятельности. 

 

Использование  часов дополнительного образования: 

На дополнительное образование в 2022-2023 учебном году предусмотрено 120 

часов, которые распределены между педагогическими работниками гимназии и 

внешними совместителями. Гимназическая образовательная программа обеспечивает  

гуманитарность, ценностное отношение к образованию и  в то же время ориентирует 

учащихся на достижения методологической компетентности в различных областях 

знаний как основы самореализации личности и развития ее творческого потенциала. 

Назначение системы дополнительного образования - развитие мотивации личности 

к познанию и творчеству, а так же в соответствии в соответствии с запросами 

участников образовательного процесса. 

Организационно-педагогические условия: режим работы гимназии -   шестидневная 

рабочая неделя; вторая половина дня - кружки, занятия в творческих объединениях, 

корректирующие дополнительные занятия в группах по предметам основного цикла 

обучения. Работа в творческих мастерских  для прохождения индивидуального 

маршрута. 

Учебные планы по уровням обучения прилагаются: 

1-4 классы; 5-9 классы; 10-11 классы. 

Таблицы распределения внеурочных занятий  и дополнительного образования 

прилагаются.  

  

  

Директор МБОУ «Гимназия № 11»                               Н.М. Шпетная 

 

 


